H npwTn
ENiOKEWYN OTOV
odoVTIaTpo

H 1TpwTn eTTiokeywn Tou
TTa1d10U OTOV 0OOVTIATPO
TIPETTEI VA YiVEI HEXPI T
TTPWTA ToU YEVEBAIQ, ETTEION
n éykaipn evnuUEéPwan Twv
YyoVEwV gival KaBopIoTIKH
yla TNV uyeia Twv dovTIwV
TOU TTaIdIOoU.

H eTaen Tou TTaidiou e Tov
000oVTIaTPO OTO TTAQICIO TNG
TTPOANTITIKAG aywyrig gival
TTOAUTIUN:

1. Ta va TpoAnebei kabe
mOavé TTpéBAnUa TOU
oTéNATOG.

Na g€oikelwBei To TTaIdi
ME TN CWOTI CTOMATIKN
UYIEIVA KAl JE TOV
odovTiaTpo.

MNa va ouveyicovtai ol
TAKTIKEG ETTIOKEYEIG O€
OAn Tou TN ¢Wwn.

KaAuUtepa dovTiq,

KAaAUuTEpN uyeia!l
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AovTia xa@apq,
dovTia yepa!
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MpoAnywn Twv voonuATWY TOU
OTOMATOG

e ZwOoTO6 Kal TOKTIKO BoUpTaIoua TWV OOVTIWV.

*  Amoguyr KaTavaAwaong (axapoUuxwyV TPOPWV
KOl TTOTWV.

« Xpnon gBopiou.

* TotmoBéTnon TTPOANTITIKWV KAAUWEWV OTTWV KOl
oxIoPWwyV (sealants) oTa TTicw do6VTIA.

Ti1 kKAvel To PO6pIO;
Me 10 B6pIO, N adapavTivn TwWV BOVTIWV YiVETAI
MO AVOEKTIKA OTA 0&EQ TWV PIKPORiwy Tou
OTOUATOG KAl TTPOCTATEUEI T BOVTIO OTTO TV
avaTmTugn Tepndovag.

ETriong 10 9B6pI0 utTOpEi VO @TdCEl OTNV
adapavTivn yé€ow Tou adAlou, aAAG TTIO
QATTOTEAECUATIKA €ival Kal N evatrobean @Bopiou
KarteuBeiav oTa dOvTIA, aTTd TOV 0doVTOYIaTPO.

Ti gival n @Bopiwon Twv

OovTIWYV;
H peyaAn aia Tou @Bopiou EyKemal 0To yeyovog
OTI yTTOpPEl VO ETTOUAWCEN TTANPWG TEPNOOVEG TNG
adayavTivng TTou BpickovTal aTnv apxn Toug Kal
yI'auTo TTPETTEI va XPNOIJOTTIoIETal KaBnuePIVA
@BoPIOUXOG 0OOVTOKPEUA.

EmmirAéov o0 odovTiaTpog epapudlel 0TO 1aTpEio
TOTTIKG @BopIoUXa Bepvikia kal TCEA avaAoya e TIG
AvAYKES Kal TNV NAIKia Twv TTaIdIwyv.

H @Bopiwon ptropei va xpnoiyotroindei
TTPOANTITIKA KO BEPATTEUTIKA:

e TTPOANTITIKG, O€ TTaIdIG TTOU OEV £XOUV
eavioel Tepndova

*  BePaTTEUTIKA, O€ TTAIDIA TTOU £XOUV OOVTIO E
apxouevn N Tpoxwpenuévn Tepndoéva Kal Ye TN
@Bopiwan eutrodifoupe TN dpdan Twv
TEPNOOVOYOVWY PIKPORIWV.

Xpnoipeg cupBOoUAég

Md0BeTe To TTadT va TTAévEl Ta dOVTIO Tou duo
POPEG TNV NUéPQ.

MdaBeTe To TTaIdi 00 va pn poipddeTal e
Kavéva Tnv odovTofoupTod TOU.

ZemAéveTe KAAG TNV odovTofoupToa UETA
atd KaBe xpron.

Na avTika@ioTdTe TNV 0dovToBoupToa LE
Kalvoupyla KaBe 3 — 4 prveg.

MpootaBnoTe va akoAouBeiTe pia
I00PPOTINUEVN BIATPO®H, UE TTOAAG @péoKa
@pouUTa KAl Aaxavikd.

ATTOQEUYETE TO AVAYPUKTIKA KAl TOUG XUPOUG
ME Caxapn, €I0IKA JETAEU TWV YEUPATWY, Kal
TIPOTIUATE VA XPNOIUOTTOIEITE KAAQUAKI.

Eival rpoTipuéTEPO OTI YAUKO UTTAPXE! VO
KOTOVOAWVETAI ME TO YEUHA, Kal JETA va
EemAéveTal TO OTOMA A va TTiveTE KOBAPO
VEPO.

Eidikd& Ta yAUKA pe KOAAWSN uen (0TTwG
KOPOUEAEG, PTTIOKOTQ, K.O. ) HTTOpPOUV va
KOANACOUV GTa TTiIoW BOVTIO KAI VO TTAPAMEIVEI
n €midpaon TG {axapng OTO OTONA YIA WPEG.




